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Cac Mén Banh

Sin Pha Luwu Trir Trong Ké Luwu Trir Trong T4 | Luu Trir Pong Lanh
an Fham Mi Negay Cii Lanh Ma Ngay Cii Mi Negay Cii

Bahh mi tron 1 ngay 7 ngay 6 thang
Bahh mi tron cét lat 4 ngay 14 ngay 6 thang
Phap, 6, van van 1 ngay 14 ngay 6 thang
Banh ngot 2 ngay 7 ngay 2 thang
S0-co-la (chua chin mudi) 2 ngay 7 ngay 4 thang
Banh pao 4 ngay 7 ngay 6 thang
Banh quy 3 tuan 2 thang 10 thang
Banh croissant 1 ngay 7 ngay 2 thang
Banh Dan Mach 2 ngay 7 ngay 2 thang
Bahh nwohg xop 2 ngay 7 ngay 2 thang

Thuwce Pham Néi Pong Lanh

ihwrcvong

Thoi gian bao quan Ma qua / Tiéu thu trwéc ngay

Thirc Uén
Nudce ép
Nudce ép axit cao, thanh tring (ca, cam, budi, van van) 7 ngay
Nude ép Odwalla, Naked (ép 100% va sinh td) 7 ngay
Nudc trai cdy hoa chat, pha tron 14 ngay

Sian Phim Sira

San Pham Deli

Bo 1-3 thang
Ph6 mai Pho mai cimg (diy, Thuy Si, van van) 6 thang
Phé mai x¢é vun (parmesan, mozzarella, van van) 1 thang
Ph6 mai thuong 21 ngay
Kem pho mat 60 ngay
Nhiing (dua kem chua) 14 ngay
Tring (nguyén) 5 tudn
EggBeaters (trimng thay thé) 60 ngay
Macgarin 1-3 thang
Stra (b0) 7 ngay
Sira (khong tur bo, tir ddu nanh, com, qua hanh, dira) 10 ngay
Kem chua 21 ngay
Kem xit 30 ngay
Da ua 10 ngay

San Phim Bt
Bot banh quy

Trai cdy, cit 1 ngay
Banh mi kep xtc xich, thit tron (bologna, giam bong ...) 1 ngay hay cho téi 6 thang néu déng lanh
Lunchables 1 ngay
St 14 hung 1 ngay
Xa lach (chuén bj sin) 1 ngay
Salsa 1 ngay
Xiang quit (chuan bi sin) 1 ngay
Sushi 1 ngay

Ma ngay tiéu thu / dong bang

Pasta (tuoi)

2 ngay

V6 banh (san sang dé nuéng)

Ma ngay tiéu thu / dong bang

Lon ong ba’mh bich quy, banh cudn, bdt banh pizza, vv)

Ma ngay tiéu thu / dong bang

Nhing (dwa dau hit) 7 ngay
Stra dau nanh 7 ngay
Dau hii (tit ca cac thir) 21 ngay




.

SF-MARIN

FOOD BANK

M3 ngay san phim khéong nghia 13 thye phim khéng phu hep tiéu dung!

Xin vui long tham khio nhirng hwéng

Sian Phim

San Vat Chinh

dén hiru ich nay dé
Thuc Pham Can Ban Gac K¢

gia han ma ngay.

Dau, kho (pinto, do, den, vv) 12 thang
Thyc pham doéng hdp axit thap (thit, dau, bap, sip, vv) 5 years
AXit cao (dira, ca chua, dua chua, vv) 18 thang
Ngil cdc (nhitng thir nong va lanh) 12 thang
Ca phé (va khong cé cafein) mai trong lon 2 nam
Ttrc thi 5 ndm
Mi triing, kho 2 nam
Bot Trang 12 thang
LGa Mi Nguyén Chét 1 thang
Mi dng, kho (spaghetti, mi dng, penne, vv) 2 ndm
Gao Gao Nau 12 thang
Gao tréng hoac den 2 nam
Puong Puong niu, nguyén 4 thang
Puong trang, hat 2 ndm

 ThgcUbpg .
Nudc dong chai (tat ca cac thir) 12 thang
Capri Sun 2 thang
Cacao, cacao tron vO thoi han
Crystal Light 2 thang
Thirc udng lung linh IZZE 12 thang
Nudc ép trai cdy / nudc trai cay dong chai 6 thang
Hon hop bot uong 6 thang
Stra bot (kho) 2 nam
S6 da Ché d¢ (lon hay chai) 3 thang

Binh thuong (lon hodc chai) 9 thang
Tetrapak: sira, nuéc trai cdy, nude canh 1 nam

Gia Vi & P6 An Nhe

Thit bo khé 12 thang
Si-rb s6-cd-la 2 nam
Gia vi (nudc s6t BBQ, mut, sdt ca chua, mayo, mu tat, salsa, xa lach, tuong 12 tha
s S . ang
xa lach, xi-r6, dau 6 liu / thuc vat)
Banh quy, dong gbi 2 thang
Bénh quy (banh muoi, Ritz, Triscuits, vv) 8 thang
Sira boc hoi 12 thang
Chiét xuat 4-5 nam
Thanh granola (Nutrigrain, Nature Valley, vv) 12 thang
Bip rang 18 thang
Bo déu phong 9 thang
Bap rang (hat kho) 2 ndm
Slim Jims 18 thang
Gia vi Gia vi tuoi 5-7 ngay
Gia vi mai hoac kho 2-3 nam
Gia vi toan bo 3-4 nam
Dau thyc vat phun 2 nam
Giam 2 nam

Thong tin ndy chi duge sir dung nhur 1a huéng dan. Thong tin duge phat trién dya trén kién thire téng quat, thyc tién cta
nganh va hiéu biét ngay huong thy trude t6t nhét 1a vé chat luong giac quan. Tat ca nhitng du lidu dwoc cung cip tir Vién
Quang Cao Thyc Phim www.fightbac.org, EatByDate LLC www.eatbydate.com, Ngan Hang Thyc Phdm Canada
www.foodbanksbc.com, va Feeding America "Theo yéu cAu va han ché cua nha tai tro"
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